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RENOVAÇÃO DO ESPÍRITO 

 Expulse dentro de si mesmo a situação da maioria das almas, 

caracterizadas por pensamentos de luz aliados a sentimentos de 

loucura. 

 O desequilíbrio que se observa no campo evolutivo das almas 

encarnadas é um espelho, onde se repete nas esferas vizinhas da 

Crosta, onde se erigem ilimitadas escolas de preparação dos que se 

asilam da experiência física, a maneira de um caranguejo numa encosta 

do mar, preso a vaidade e ao apego. 

 Muitos de vós, nos Centros Espíritas Cristãos, realizais trabalhos 

de libertação que somente conseguirão levar a efeito, quando livres do 

arcabouço da carne, despertarem para a própria iluminação 

                                            Ernesto 
 


